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Baloncesto para todos

El CB Adareva Tenerife promueve, junto a la Asociacion Tinerfefia de Trisomicos 21, un proyecto que persigue
la integracion social, con el deporte de la canasta como referencia, para los nifios islefios con Sindrome de Down
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Este periddico utiliza papel reciclado en un 80,5% & 8 U43

Carlos Garcia
SANTA CRUZ DE TENERIFE

El deporte mds alld de la competi-
cion. Asi es como entiende el
basket el CB Adareva Tenerife, un
club que trata de dejar suhuellano
solo dentro de la cancha sino tam-
bién fuera de ella, sin 1mportarle
cuando ni como. Unicamente asf
se explica que este pasado sabado,
con su primer equipo jugandose
pocas horas después las escasas
posibilidades que le quedaban pa-
raluchar por el ascenso, la planti-
lla del conjunto lagunero dedicara
casitodalamanana a hacer felices
alos demds. Un afén altruista del
que se beneficiaron ninos y ninas
con Sindrome de Down pertene-
cientes a la Asociacion Tinerfena
de Trisémicos 21. Solo el primer
paso de un proyecto, Baloncesto
para todos, con el que el Adareva
pretende que en sudeporte no exis-
tan exclusiones de ningtin tipo.
“El ano pasado elaboramos un
proyecto queno se hapodidollevar
a cabo como quisiéramos, pero
ahora, esta actividad queremos
que suponga el inicio de algo muy
bonito, comentaMaria Sosa, entre-
nadoradel equipo de Liga Femeni-
na Il del Adareva, y ala vez psico-
loga y encargada de elaborar este
programa. ‘Creemos que el balon-
cesto es una actividad que le viene
muybienalosninos con Sindrome
de Down, no solo por el aspecto fi-
sico y deportivo, sino por las nor-
mas y la convivencia, y realizar un
trabajo en equipo. Queremos que
estos ninostenganundesarrolloin-
tegral a través del deporte, que les
sirva para aumentar su calidad de
viday conseguir unaplenaintegra-
cionsocial,anadelamismafuente.
En este primer paso del sabado,
entrenadores yjugadoras del Ada-
revacompartieronunrato conuna
docenadeninos,alos que hicieron
participes de nociones basicas del
baloncesto. Aprendizaje dentro de
la canchay con el bal6n como ele-
mento esencial, pero siempre an-
clado endiferentes juegos paraque
laactividad resultaraamena. “Creo
que alos ninos les encantd todo lo
que hicimos e incluso se quedaron
con ganas de mds, admitia Sosa.
Ahora, tras este primer paso, el
Adareva luchara para que Balon-
cesto para todosno se quede en un
simple intento. “Ojald sea el inicio
porque al club y ami nos encanta-
rfa desarrollarlo como una activi-
dad alargo plazo’ comenta Maria
Sosasobre un proyecto del que as-
piraaconvertirlo en “unaactividad
extraescolar paral losninos con Sin-
drome de Down’ A falta de que al-
guin organismo publico lo vea con
buenos ojos esta iniciativa, este
proyecto nace de la mano de la
Asociacion Tinerfena de Trisomi-
cos21.“Inclusonuestraideaes que
podamos tener nuestro propio
equipo dentro del club’ expresa
igualmente. Undeseo que asimple
vistapudiera antojarse inviable, pe-
1o que ya tiene un espejo en el que

CARSTEN W. LAURITSEN

Una jornada diferente. Siparalos
nifios de la Asociacion Tinerfefia de
Trisomicos 21 la del sabado fue una
jornada llena de diversion, sucedid lo
mismo con la plantilla del Adareva,
que disfrutaron de una vivencia que
nunca olvidaran.

mirarse. “Nos gustaria que ese o
esos equipos entraran periodica-
mente enlarotaciondelo queesel
Escobasket, porque en Madrid ya
se hace, conunaligay unanorma-
tiva propias, comenta Sosa. “Dehe-
cho, nuestro objetivo final en este
proyecto esllevarnosaungrupo de
ninosaMadridy que puedan jugar
alli’ Lo logren o no, el mero hecho
de intentar que el baloncesto sea
paratodos, ya es plausible.




